Curriculum Vitae

Dott.ssa Francesca Gadau

Fisioterapista

SREARRGIIRGEISE® - Porto Torres (SS)
Telefono: +GEREPRDEEREP

Informazioni personali

- Data di nascita: 25/11/1984
- Cittadinanza: ltaliana

- Patente: B

Istruzione e Formazione

- Laurea in Fisioterapia - Universita degli Studi di Sassari (2012)

Formazione ECM

- Alta formazione in Terapia Fisica Strumentale

- Fisioterapia Dermatofunzionale - Dr. Patricia Froes e Dr. Felice Picariello

- Terapia manuale, linfodrenaggio, bendaggio funzionale

- Riabilitazione post-chirurgica, ortopedica e neurologica

Collaborazioni

- Policlinico Sassarese

- ARES Sassari

- Centro Salute Sassari

- Centro Riabilitativo Tamponi
- Centro Riabtlitativo RMN

Competenze

- Terapie fisiche e manuali



- Trattamento di pazienti post-operatori & non, con percorsi riabilitativi personalizzati
- Trattamenti domiciliari per pazienti con difficolta motorie o post-intervento

- Riabilitazione post-chirurgica, ortopedica e neurologica

- Fisioterapia dermatofunzionale (cellulite, cicatrici, lipedema)

- Buona padronanza strumenti digitali e gestionali

Altre Competenze

- Capacita relazionali e comunicative con il paziente

- Gestione autonoma del percorso terapeutico

- Sviluppo di protocolli riabilitativi personalizzati

- Collaborazione multidisciplinare con medici e specialisti

- Conoscenze di base in ambito nutrizionale e ormonale legato al recupero funzionale

- Utilizzo di software per la gestione dello studio e archiviazione digitale dei documenti



