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Profilo professionale

Operatore Socio Sanitario, responsabile e scrupoloso, con ottime capacita di comunicazione e attitudine al
lavoro di squadra. Buona padronanza delle tecniche assistenziali e sanitarie e ottima capacita di gestione
globale del paziente e di cura e attenzione alla persona assistita, acquisita in ambito formativo e lavorativo.

Disponibile a ricoprire diversi turni occupandosi con competenza di una vasta gamma di pazienti con diverse
esigenze.

Capacita e competenze

e Riservatezza ed eticita

e Procedure di mobilizzazione in sicurezza

e Spirito di iniziativa e capacita di adattamento

e Predisposizione al lavoro notturno

e Empatia e capacita di motivare e supportare | pazienti

Esperienze lavorative e professionalf

10/2019-attuale
Operatore Socio Sanitario presso Coop Aurora-Valledoria.

e Assistenza dei pazienti (con diverse patologie quali morbo di Alzheimer, Parkinson, demenza e
nsichiatrici) nella pulizia, nella vestizione, nell'igiene quotidiana, nella cura del corpo e

nell’alimentazione.
e Aiuto alla persona assistita nellamovimentazione e nel cambio di postura, anche avvalendosi di ausili

e attrezzature appropriate,
e Controllo delle condizioni di salute della persona anche durante le ore notturne, segnalando

immediatamente emergenze e criticita.
e Rilevazione dei parametri vitali del paziente tra cui pressione arteriosa, temperatura € frequenza

cardiaca.
e Cooperazione con il team medico-infermieristico al miglioramento costante della qualita

dell’assistenza.
e Accompagno con furgone degli utenti presso il Centro Diumao A/R, accompagno per visite mediche e

disbrigo pratiche burocratiche per




01/2016-09/2019
Operatore Socio Sanitario presso Coop Onlus Iskra di Roma

e Assistenza a pazienti con varie condizioni mediche nelle fasi di guarigione e recupero presso il proprio
domicilio in seguito a interventi chirurgici.

e Aiuto alla persona assistita nella movimentazione e nel cambio di postura anche avvalendosi di ausili
e attrezzature meccaniche quali solle\fatW letto o corrozzina) e montascale {scoiattolo).
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e Protezione dei beni aziendali contro il furto o #&nni mediante pattugliamento, scorta e portavalori.

e Dimostrazione di un’attitudine positiva e proattiva al lavoro partecipando con impegno e
motivazione al miglioramento dei risultati individuali e di team.

Istruzione e formazione

2014-2015

Attestato di Operatore Socio Sanitario (OSS) conseguito presso la ASL RMB con corso di formazione

professionale di ore 1000, presso il Polo Formativo Universitario “L. Patrizi” sito in viale B. Bardanzellu di
Roma Cap 00155 (telefono 0641434613).

Gennaio 2015 Tirocinio Ospedaliero presso il DEA dell’Ospedale Sandro Pertini di Roma.
Marzo 2015 Tirocinio Sociale presso RSA Casa Iride di Roma.

07/2015

Attestato di “Esecutore BLSD b” , con uso di defibrillatori semi-automatici Esterni (D.A. E.), e addestramento
nella Rianimazione Cardiopolmonare di Base.

1987-1988

Diploma di Ragioneria e Perito Commerciale (ITC)

Competenze Informatiche

Buona conoscenza ambienti Windows e programmi per ufficio MS OFFICE

Patenti

Patente A, B automunito.

Autorizzo al trattamento dei dati come da D.L. 196/03




