
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome: Jessica Delogu

Data di nascita: 20/03/1997

Luogo di nascita: Sassari

Residenza: Porto Torres (SS)

Telefono: 3792896050

E-mail: jejeydeloo97@gmail.com

Nazionalità: Italiana

PROFILO PROFESSIONALE

Addetta ai servizi di pulizia e ristorazione con esperienza maturata in attività di pulizia locali, 
lavapiatti e collaborazione domestica. Persona dinamica, affidabile e predisposta al lavoro in 
team.

ESPERIENZE LAVORATIVE

09/2025 – attuale: Addetta pizzeria – Belmonte

11/2024 – 01/2025: Pulitrice di locali – RCG Global Service S.R.L. Semplificata, Avezzano (AQ)

06/2024 – 07/2024: Lavapiatti – Gusto Italiano S.R.L.S., Porto Torres (SS)

06/2019 – 03/2020: Operatrice addetta ai servizi di igiene e pulizia – B.System S.R.L. 
Semplificata, Sassari

09/2018 – 12/2019: Collaboratrice domestica (Colf) – Sassari

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2013: Licenza Media

2016 – 2018: Corso Operatore dei Servizi Ristorativi – Preparazione Pasti

2023: Formazione non generalista competenze digitali

COMPETENZE



• Pulizia e sanificazione ambienti
• Supporto cucina e lavaggio stoviglie
• Precisione e affidabilità
• Capacità di lavorare in gruppo
• Flessibilità e adattamento

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR).


